
Burger wołowy ..................................30 PLN

/ sos musztardowy / konfitura z czerwonej
cebuli / jajko sadzone / ser cheddar / warzywa /
frytki /
Kurczak kukurydziany 

w sosie kokosowo-pomidorowym ......32 PLN

/ chilli / świeża kolendra / warzywa sezonowe /
ryż jaśminowy /
Polędwiczka wieprzowa grillowana ..35 PLN

/ puree pomidorowo-ziemniaczane / crunch
ziołowy / pieczona marchewka / groszek
cukrowy / sos demi-glace /
Kotlet de volaille ...............................29 PLN

/ puree szczypiorkowe / surówka z kapusty /
Schab panierowany z pieczarkami ..28 PLN

/ ziemniaki pieczone / kapusta zasmażana na
słodko /
Żeberka w sosie barbecue ...............34 PLN

/ ziemniaki pieczone z tymiankiem / surówka
colesław /

Rosół z kurczaka  ................................9 PLN

/ makaron / marchewka /
Zakręcone kurki .................................16 PLN

/ frytki / surówka z marchewki i jabłka /
Naleśniki (2 szt.) ................................18 PLN

do wyboru / twarożek / owoce / 
sos czekoladowy /

Sałatka z wędzonym łososiem .........29 PLN

/ młode warzywa / jajko poche / puder 
z buraka /
Kolorowa sałatka z krewetkami w panierce

Panko Bread .....................................30 PLN

/ papryka / ogórek / czerwona cebula / kiełki /
pomidorki cherry /

Makaron tagliolini z krewetkami .......31 PLN

/ brokuł / cukinia / sos śmietanowo-winny /
Makaron trofie z wędzoną kaczką ...29 PLN

/ morela / szpinak / sos maślany /
Risotto cytrynowe ............................29 PLN

/ mleko ryżowe / zielone warzywa sezonowe /

Zupa z pora ......................................12 PLN

/ młode warzywa / oliwa szczypiorkowa /
Krem z kalafiora z wanilią .................12 PLN

ZUPY

SAŁATKI

PASTY I PIEROGI

DANIA GŁÓWNE

DANIA DZIECIĘCE

Pieczona kaczka z jabłkami i warzywami

(pół kaczki) .......................................40 PLN

/ pyzy / duszona modra kapusta / 
sos pieczeniowy /
Filet z dorady ....................................39 PLN

/ puree z selera i cytryny / glazurowane
warzywa - kalafior, brokuł, szparagi /
 młoda cebulka /

Restauracja Rodan
Tatar wołowy ...................................32 PLN

/ cebulka / ogórek kiszony / grzybki shimeji /
żółtko jajka / pieczywo / masło /  
Carpaccio z buraka .........................27 PLN

/ kozi ser / orzechy w karmelu / rukola /

Zielone pierogi (5 szt.) .....................30 PLN

/ feta grecka / sos oliwkowy / pomidory
concasse /
Pierogi z kaczką (5 szt.) ...................32 PLN

/ sos kurkowy / frużelina z żurawiny /

PRZYSTAWKI



DESERY

PIECZYWO
Chleb żytni ..............................................11 PLN

Chleb pszenno-żytni ...............................8 PLN

Chleb z dynią ..........................................8 PLN

HERBATY BIO NA WAGĘ  - 17 pln/ 100 g

Poranny blask
Zielona Sencha, biała Pai Mu Tan, nagietek, chaber,
płatki róż
Beauty
Zielona Sencha, mięta, imbir, jagody goji, kurkuma,
owoc granatu, płatki róż
Luksusowa kobieta
Czarna Assam, trawa cytrynowa, czarna Pi lo Chun
Long Kou, skórka pomarańczy i cytryny, werbena,
chaber, płatki róż
Na złą pogodę
Czarna Assam, liście jeżyn, werbena, winogrono, czarny
bez, malina, jeżyna, truskawka
Miłosna Prowansja
Trawa cytrynowa, kora cynamonowa, liście oliwek,
werbena, rozmaryn, tymianek, lawenda, limonka
Letnia ambrozja
Rooibos, liście jeżyny, aksamitka, truskawka, skórka
pomarańczy
Spokój brzucha
Melisa, rumianek, koper włoski, korzeń lukrecji, anyż,
kminek, marchew, mięta pieprzowa, płatki chmielu
Citrus Hemp
Liście konopi z nutą cytrynową, zielona Mate
Orange Hemp
Liście konopii z nutą pomarańczy, trawa cytrynowa
Hemp with Herbs
Liście konopi z ziołami

Pudding z tapioki ...................................14 PLN

/ mus mango / owoce sezonowe /
Tarta owocowa z bezą ..........................13 PLN

/ mus malinowy / 
Blok czekoladowy /biała czekolada/ ....10 PLN

/ morela / orzechy /
Blok czekoladowy /ciemna czekolada/.10 PLN  

/ żurawina / ciastka /
Ciasto dnia /porcja/ .............................13 PLN

LEMONIADY I HERBATY MROŻONE

Lemoniady

cytrynowo-pomarańczowa 

/butelka 0,3 l/....................................9 PLN
/opakowanie próżniowe 0,5 l/ ......12 PLN
/opakowanie próżniowe 1 l/ .........20 PLN
Lemoniada ogórkowa

/butelka 0,3 l/....................................9 PLN
/opakowanie próżniowe 0,5 l/ ......12 PLN
/opakowanie próżniowe 1 l/ .........20 PLN
Lemoniada mango

/butelka 0,3 l/...................................10 PLN
/opakowanie próżniowe 0,5 l/ ......13 PLN
/opakowanie próżniowe 1 l/ .........21 PLN
Herbata mrożona domowa

/butelka 0,3 l/....................................9 PLN
/opakowanie próżniowe 0,5 l/ ......12 PLN
/opakowanie próżniowe 1 l/ .........20 PLN
Herbata mrożona zielona

/butelka 0,3 l/....................................9 PLN
/opakowanie próżniowe 0,5 l/ ......12 PLN
/opakowanie próżniowe 1 l/ .........20 PLN

SOKI WYCISKANE

Sok pomarańczowy /butelka 0,3 l/ ......14 PLN

Sok grejpfrutowy /butelka 0,3 l/ ...........14 PLN

Sok pomarańczowo-grejpfrutowy 

/butelka 0,3 l/........................................14 PLN

Strefy dowozu
Strefa 1      Kórnik, Borówiec, Skrzynki - DOWÓZ GRATIS dla zamówień powyżej 20 pln, poniżej tej kwoty dopłata wynosi 5 pln 
Strefa 2      Gądki, Szczytniki, Kamionki, Bnin, Dachowa, Szczodrzykowo, Mieczewo, Czmoń, Biernatki, Trzebisławki - DOWÓZ GRATIS 
dla zamówień powyżej 90 pln, poniżej tej kwoty dopłata wynosi 5 pln
Strefa 3      Zaniemyśl, Jaryszki - DOWÓZ GRATIS dla zamówień powyżej 100 pln, poniżej tej kwoty dopłata wynosi 10 pln


